
KMBLV 
Krav Maga Bourg Les Valence 

Self-défense 

CONTACT: Wilfrid au 06.32.20.83.44 

RESERVATION: www.kmblv.com 

Pour la journée internationale de lutte contre les violences 

faites aux femmes , l’Association KMBLV 

vous propose un stage de Self  Défense 100% féminin  

Ne soyez plus une victime / apprenez à vous défendre 

Mercredi 24 novembre de 18h00 à 20h00 

Halle des 3 Sources 

26500 Bourg-lès-Valence 


